Zus & Zo

Een maandelijkse column, vol met beschouwende gedachten over het wel en wee in het leven van de Grote en de Kleine Zus.
Hun ervaringen en belevingen, geinterpreteerd en verteld door de mama. Met illustraties van Wasp.

Groot & klein!

't Is gebeurd. Met glans en luister zwaaide de Kleine Zus af aan de Speelkriebel. En dus hebben we sinds het bruisende
‘Jungle Book’-feest van de kleuters een ‘Afgestudeerde aap! in huis. En wat voor een. De hele zomer lang verkondigt ze
stoer en breed dat ze nu ‘Geen kleuter meer is!" En dat ze ‘Naar het eerste gaat!’ En dat ze dan ‘Lange brieven kan
schrijven!” En ‘Dikke boeken lezen!’

Ook de Grote Zus heeft een hogere trap in haar CV betreden. Sinds deze zomer schrijdt ze namelijk. Een hoogst elegante toevoeging aan het reeds
bestaande repertoire van stappen, huppelen, springen en rennen. Daar gaat ze. Onbewust zelfbewust. Met lichte tred, kaarsrechte rug en schouders
achteruit. En terwijl ze achteloos haar haren over de schouders gooit, stapt ze met bedachtzame blik en het neusje in de lucht, fris en doelgericht voort.
Subtiel zet ze hierbij eerst haar tenen neer, en pas dan de hiel. Schrijden dus. Jawel.

Familie en vrienden merken het ook. ‘Dat zo groot geworden zijn!” en ‘Zo anders!’, ‘Jaja, ‘t klein is eraf zeg!’ En dat heeft zo zijn consequenties. Hoewel ik
van de Kleine Zus nog flauwekul mag verkopen aan 200 per uur, is de onnozelheidstolerantiedrempel van de Grote Zus al wat verlaagd: ‘Mamaaah...
Deuheuh, 't is al goed. Stop nu maar met die onzin’, klinkt het dan, al ogenrollend.

Ook willen ze in de Efteling in allerlei rollercoastende attractiviteiten (‘Megacool!’) die ‘Niet voor kleine kindjes zijn!’, en dit aan een duizelingwekkende
frequentie (‘Kom! Nog een keer!’). Maar slechts op één voorwaarde: ‘Ik wil niet naast mama zitten!” ‘Waarom niet?’, vraag ik sip. ‘Jij gilt veel te hard! zegt
de Kleine Zus ‘Ja, dat is waar! voegt de Grote Zus genadeloos toe: ‘Jij blijft helemaal niet cool”

Ook wordt er door de Grote Dames regelmatig streng gecontroleerd of ik wel in orde ben met de mama-zaken. ‘Verjaardagscake in orde? Check. Zwemzak
klaar? Check. Zit de koek erin? Yes. Mijn pak voor de zeeklassen? Check. Slaapfeestje voor Lotte? Nog niet. Breng je dat snel in orde? Zal ik doen.” Op
zulke momenten zijn de dames echte projectmanagers met targets (‘Cake’), deadlines (‘Tegen morgen’), tussentijdse evaluaties (‘Gaat het lukken?’)
bijsturingen (‘Misschien best al beginnen? Het wordt wel al laat’), kunst tot delegeren (‘Wij moeten gaan slapen. Jij werkt dat nog af tegen morgenvroeg?’)
en eindevaluaties (‘Is het gelukt? Goed. Want eerlijk gezegd begon ik er wel een beetje aan te twijfelen...’). Ja ja, ‘t klein is eraf.

En toch... Die langverwachte eerste schooldag stapt de Kleine Zus megastoer ‘Naar school!’ (‘Yes!’), ‘Naar het eerste!’ (‘Joehoe!’), door de poort (beetje
stiller), over de speelplaats (aarzelend), naar de nieuwe stippenrij (slik). En kijkt verlangend naar haar kleuterjuf (...). ‘Wil jij me op de stip zetten?’ vraagt ze
stilletjes. Ze kijkt me aan. Dan weer naar haar oude stippenrij. Dan naar de nieuwe. En ik zie de moed letterlijk zinken. Vooraleer hij in de schoenen
belandt, pak ik ‘m vast en duw ‘m terug omhoog: ‘Ga maar lieverd. Je gaat het fantastisch doen! En met aarzelende glimlach gaat ze toch mee.

Ook de Grote Zus heeft die ochtend een extra knuffel nodig. En nog een zoen. Moet ik nog een extra warm hartje geven, ‘Gewoon. Voor de zekerheid’,
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gevolgd door ndg een zoen en ndg een knuffel. Plechtig moet ik beloven hen die eerste dag vroeg te gaan halen (‘Beloof het!’). Het belangrijkste target van
de dag (‘Zweer het! Doe ik. Met natte vingers! Jawel’).

Vanavond zullen er ongetwijfeld stoere verhalen volgen. Over de speelplaats, de klas, hun vriendjes, Juf zus en Meester zo. Over wat ze allemaal zullen
gaan doen! En hoeveel ze zullen bijleren! Hoe groot ze al zijn! En hoeveel groter ze nog zullen worden! Dit, uiteraard, terwijl we dicht tegen elkaar in de
zetel nestelen, snoezelen, vertellen en luisteren. En zij er een dekentje en knuffels bij halen. Zou er dan een flauwe mop vanaf kunnen? Wordt dan het
gieberen of ogenrollen? Ik weet het eigenlijk niet. Zou het niet kunnen zeggen. Want net dan zijn ze groot en klein tegelijk.
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